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ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΟ ΑΙΓΑΙΟΥ

 
Κεντρική Διεύθυνση Σπουδών και Φοιτητικής Μέριμνας 
Τμήμα Διεθνών Ακαδημαϊκών Προγραμμάτων
& Λοιπών Εκπαιδευτικών Δραστηριοτήτων 

                      
 

Προκήρυξη Θέσεων Φοιτητών/τριών 3ου κύκλου 
για μακροχρόνια ή βραχυχρόνια κινητικότητα για Σπουδές ή Πρακτική Άσκηση 

σε Χώρες-Εταίρους (εκτός ΕΕ) στο πλαίσιο της Διεθνούς Διάστασης
του προγράμματος Erasmus+ KA131, σχ. 2023

για κινητικότητες  που θα έχουν ολοκληρωθεί έως 31/07/2025

To Πανεπιστήμιο Αιγαίου προκηρύσσει, στο πλαίσιο του Προγράμματος Erasmus+ / δράση 
ΚΑ131, Σχέδιο 2023 – Διεθνής Διάσταση, έως είκοσι (20) θέσεις για τη χρηματοδότηση 
κινητικότητας φοιτητών/τριών 3ου κύκλου (υποψηφίων διδακτόρων/ισσών) για ΣΠΟΥΔΕΣ ή 
ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ σε Πανεπιστήμια Χωρών-Εταίρων εκτός Ευρώπης με τα οποία το Πανεπιστήμιο 
Αιγαίου έχει συνάψει Διμερή Δι-Ιδρυματική Συμφωνία, όπως εμφανίζονται στο παράρτημα της 
προκήρυξης.
Οι Κινητικότητες θα πρέπει να προγραμματιστούν για υλοποίηση από 10/01/2025 και θα πρέπει 
να έχουν ολοκληρωθεί έως τις 31/07/2025, ημερομηνία λήξης του προγράμματος 
χρηματοδότησης ΚΑ131, σχέδιο 2023. 

Δικαίωμα υποβολής υποψηφιότητας στην παρούσα Προκήρυξη Erasmus+ έχουν οι 
φοιτητές/τριες 3ου κύκλου - υποψήφιοι/ες διδάκτορες/ρισσες), πριν από την ολοκλήρωση των 
σπουδών τους (πριν από την αναγόρευσή τους σε διδάκτορες/ρισσες) εφόσον πληρούν τις 
παρακάτω βασικές προϋποθέσεις:

 Είναι υπήκοοι της Ελλάδας ή άλλων χωρών, εγγεγραμμένοι/ες σε Τμήμα του Πανεπιστημίου 
Αιγαίου ως φοιτητές/τριες 3ου κύκλου (υποψήφιοι διδάκτορες/ρισσες) 

 Έχουν αποδεδειγμένα καλή γνώση της ξένης γλώσσας (Αγγλικής) ή της γλώσσας διδασκαλίας του 
Πανεπιστημίου Υποδοχής – min επίπεδο Β2 του Common European Framework of Languages 

Οι Υποψήφιοι διδάκτορες/ρισσες που θα επιλεγούν για χρηματοδότηση με το πρόγραμμα 
Erasmus+ μπορούν να επιλέξουν έναν από τους παρακάτω τύπους κινητικότητας:

ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΣΠΟΥΔΕΣ:
Μακροχρόνια κινητικότητα διδακτορικών φοιτητών/τριών για δύο (2) μήνες ή 
Βραχυχρόνια κινητικότητα διδακτορικών φοιτητών (short-term doctoral mobility) για εκπόνηση 
μέρους της διδακτορικής διατριβής, για φυσική παρουσία στο εξωτερικό από 5 έως 30 ημέρες, η 
οποία συνδυάζεται (προαιρετικά) με προσθήκη ημερών εικονικής κινητικότητας χωρίς 
χρηματοδότηση. 
Η Κινητικότητα μπορεί να πραγματοποιηθεί σε ένα από τα συνεργαζόμενα Πανεπιστήμια των 
Χωρών-Εταίρων που περιλαμβάνονται στο παράρτημα της προκήρυξης, εφόσον ο/η 
υποψήφιος/φια έχει λάβει Πρόσκληση ή Επιστολή Αποδοχής από ακαδημαϊκό μέλος του 
Ιδρύματος υποδοχής. 
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ΚΙΝΗΤΙΚΟΤΗΤΑ ΓΙΑ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΑΣΚΗΣΗ:
Μακροχρόνια κινητικότητα διδακτορικών φοιτητών/τριών για δύο (2) μήνες ή 
Βραχυχρόνια κινητικότητα διδακτορικών φοιτητών/τριών (short-term doctoral mobility) για 
Πρακτική Άσκηση με φυσική παρουσία στο εξωτερικό από 5 έως 30 ημέρες η οποία συνδυάζεται 
(προαιρετικά) με προσθήκη ημερών εικονικής κινητικότητας χωρίς χρηματοδότηση. 
Η Κινητικότητα μπορεί να πραγματοποιηθεί σε ένα από τα συνεργαζόμενα Πανεπιστήμια των 
Χωρών-Εταίρων που περιλαμβάνονται στο παράρτημα της προκήρυξης, εφόσον ο/η 
υποψήφιος/φια έχει λάβει Πρόσκληση ή Επιστολή Αποδοχής από ακαδημαϊκό μέλος του 
Ιδρύματος υποδοχής. 

Ο πίνακας με τα συνεργαζόμενα Ιδρύματα Τρίτων Χωρών παρατίθενται στο Παράρτημα Ι της 
παρούσας προκήρυξης. 

Οι κανόνες Χρηματοδότησης Erasmus+ του προγράμματος ΚΑ131, σχέδιο 2023 για όλους τους 
τύπους και τις Χώρες κινητικότητας αναφέρονται στο Παράρτημα ΙΙ της παρούσας Προκήρυξης. 

Επισημαίνεται ότι επιπλέον χρηματοδότηση για την υποστήριξη της συμμετοχής στο Πρόγραμμα 
δίδεται στα άτομα με λιγότερες ευκαιρίες. Οι υποψήφιοι/ες που θα δηλώσουν στην αίτησή τους 
ότι υπάγονται σ’ αυτή την κατηγορία θα κληθούν στη συνέχεια να καταθέσουν επιπλέον 
πιστοποιητικά σύμφωνα με τις σχετικές οδηγίες της ΕΜΣ/ΙΚΥ (Συμπληρωματική Ενίσχυση για 
φοιτητές/τριες με λιγότερες ευκαιρίες, Call 2023). Σχετικές πληροφορίες παρέχονται στην 
ιστοσελίδα: https://erasmus.aegean.gr/el/foititestries-me-ligoteres-eykairies 

Οι αιτήσεις των ενδιαφερομένων μαζί με τα παρακάτω δικαιολογητικά υποβάλλονται 
ηλεκτρονικά σε έναν ενιαίο φάκελο zip και αποστέλλονται στο email: erasmus@aegean.gr έως 
και την Πέμπτη 5 Νοεμβρίου 2024

1. Αίτηση υποψηφιότητας στην προκήρυξη στην οποία περιλαμβάνεται και ο Σκοπός της 
Κινητικότητας και Συνοπτικό Περίγραμμα της δραστηριότητας (το έντυπο της αίτησης 
διατίθεται στην ιστοσελίδα μαζί με την Προκήρυξη και αποστέλλεται υπογεγραμμένο από 
τον/την υποψήφιο/φια σε μορφή pdf ή jpg)

2. Πρόσκληση ή Επιστολή αποδοχής από μέλος ακαδημαϊκού προσωπικού του Ιδρύματος 
υποδοχής που θα αναλάβει την επίβλεψη της διδακτορικής έρευνας κατά τη διάρκεια της 
κινητικότητας (κινητικότητα για Σπουδές) ή την επίβλεψη απασχόλησης σε εργαστήριο του 
πανεπιστημίου (κινητικότητα για Πρακτική Άσκηση). Γίνεται δεκτό και ηλεκτρονικό 
μήνυμα με τα πλήρη στοιχεία επικοινωνίας του ακαδημαϊκού προσωπικού του Ιδρύματος 
Υποδοχής.

3. Φωτοτυπία ταυτότητας ή διαβατηρίου (σκαναρισμένες οι 2 όψεις σε ένα αρχείο)
4. Φωτοτυπία Πιστοποιητικών γνώσης ξένων γλωσσών, αναγνωρισμένων από τον ΑΣΕΠ. 
5. Φωτοτυπία προπτυχιακού τίτλου σπουδών με γενικό βαθμό
6. Φωτοτυπία μεταπτυχιακού τίτλου σπουδών με γενικό βαθμό 
7. Βεβαίωση του/της επιβλέποντος/ουσας Καθηγητή/τριας για τη συμμετοχή του/της 

υποψηφίου/ας διδάκτορα στο πρόγραμμα κινητικότητας (το συγκεκριμένο έντυπο με τίτλο: 
«ΣΥΜΦΩΝΗ ΓΝΩΜΗ» διατίθεται στην ιστοσελίδα μαζί με την προκήρυξη. Συμπληρώνεται 
από τον/την υποψήφιο/φια και μετά την υπογραφή του/της Επιβλέποντα/πουσας 
Καθηγητή/τριας αποστέλλεται μαζί με την αίτηση, σε μορφή pdf ή jpg) 

Με την υποβολή της αίτησης, οι υποψήφιοι/φιες συναινούν στο γεγονός ότι όλα τα στοιχεία που θα 
αποστείλουν, θα αποθηκευτούν και θα τύχουν επεξεργασίας από το Γραφείο Erasmus+ του 
Πανεπιστημίου Αιγαίου και θα χρησιμοποιηθούν για τη μοριοδότησή/αξιολόγηση της αίτησής τους 
από την Επιτροπή Διαχείρισης Erasmus+ του Ιδρύματος.  

H επιλογή των υποψηφίων διδακτόρων/ρισσών για χρηματοδότηση Erasmus+ στο πλαίσιο της 
παρούσας προκήρυξης θα πραγματοποιηθεί από την Επιτροπή Διαχείρισης Erasmus+ του 
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Πανεπιστημίου Αιγαίου, με βάση τους φακέλους υποψηφιότητας, εφόσον είναι πλήρεις, με όλα 
τα δικαιολογητικά ορθά συμπληρωμένα. 
Σε περίπτωση που οι αιτήσεις υπερβούν τις διαθέσιμες θέσεις του προγράμματος ΚΑ131, σχέδιο 
2023, θα γίνει κατάταξη με σκοπό τη δίκαιη κατανομή στα Τμήματα του Ιδρύματος, λαμβάνοντας 
υπόψη τα παρακάτω κριτήρια:
1. Αιτήσεις στα γνωστικά πεδία των Δι-Ιδρυματικών Συμφωνιών θα προηγούνται στην κατάταξη.
2. Αιτήσεις που υποβάλλονται από υποψήφιους/φιες του ιδίου Τμήματος θα κατατάσσονται με 

βάση τα κριτήρια μοριοδότησης που αναφέρονται στην ιστοσελίδα 
https://erasmus.aegean.gr/el/spoydes. 

Οι υποψήφιοι/φιες διδάκτορες/ρισσες που θα επιλεγούν για Χρηματοδότηση από την παρούσα 
Προκήρυξη θα ενημερωθούν με γραπτό ηλεκτρονικό μήνυμα από το Γραφείο Erasmus+. 
Οι επιλεγέντες/γείσες θα πρέπει να καταθέσουν τουλάχιστον 2 μήνες πριν από την έναρξη της 
κινητικότητάς τους όλα τα απαραίτητα δικαιολογητικά – πριν από την αναχώρηση που 
αναφέρονται στην ιστοσελίδα:
Για Σπουδές: https://erasmus.aegean.gr/el/spoydes
Για Πρακτική Άσκηση  https://erasmus.aegean.gr/el/praktiki, 
προκειμένου να λάβουν έγκαιρα την προχρηματοδότηση Erasmus+. 

Ακολουθούν τα Παραρτήματα της Προκήρυξης:
Παράρτημα Ι: Ιδρύματα από Τρίτες Χώρες εκτός Ευρώπης με τα οποία το Πανεπιστήμιο Αιγαίου 
έχει ενεργή Δι-Ιδρυματική Συμφωνία για ανταλλαγές Erasmus+ και είναι επιλέξιμα στην παρούσα 
Προκήρυξη Μακροχρόνιας (2 μηνών) ή Βραχυχρόνιας (5-30 ημέρες) Κινητικότητας Υποψηφίων 
Διδακτόρων/ρισσών για Σπουδές ή Πρακτική Άσκηση
Παράρτημα ΙΙ: Κανόνες Χρηματοδότησης Erasmus+ του Προγράμματος ΚΑ131, σχέδιο 2023 για τη 
Κινητικότητα σε Τρίτες Χώρες, εκτός ΕΕ

Διευκρινίζεται ότι οι κινητικότητες που θα εγκριθούν για χρηματοδότηση από την παρούσα 
προκήρυξη μπορούν να ξεκινήσουν από  10/01/2025 και θα πρέπει να έχουν ολοκληρωθεί πριν 
από τις 31/07/2025.

Περισσότερες πληροφορίες: 
Γραφείο ERASMUS+ 
Κτίριο Ωκεανογραφίας και Θαλάσσιων Βιοεπιστημών, 1ος όροφος. 
Λόφος Πανεπιστημίου, 81100 Μυτιλήνη 
Τηλ. 22510 36165 
Email: erasmus@aegean.gr
https://erasmus.aegean.gr/el/erasmus

Καθηγητής Ευστράτιος Γεωργούλας

Αντιπρύτανης Διεθνοποίησης, Εξωστρέφειας και Φοιτητικής Μέριμνας
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ Ι

Πανεπιστήμια από Τρίτες Χώρες εκτός Ευρώπης 
με τα οποία το Πανεπιστήμιο Αιγαίου έχει ενεργή Δι-Ιδρυματική Συμφωνία για ανταλλαγές 
Erasmus+ και είναι επιλέξιμα στην παρούσα Προκήρυξη Κινητικότητας Υποψηφίων 
Διδακτόρων/ρισσών για Σπουδές ή Πρακτική στο πλαίσιο της Διεθνούς Διάστασης του 
προγράμματος Erasmus+ KA131, σχέδιο 2023.

Το ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΠΕΔΙΟ της κινητικότητας που αναφέρεται στον  πίνακα προέρχεται από την πρόταση 
του ακαδημαϊκού προσωπικού του Πανεπιστημίου Αιγαίου που πρότεινε τη συνεργασία με το 
εκάστοτε Ίδρυμα της Χώρας-Εταίρου. 
Διευκρινίζεται ότι μπορούν να γίνουν επιπλέον και κατ’ εξαίρεση δεκτές και αιτήσεις υποψηφίων 
σε διαφορετικά γνωστικά πεδία, που θεραπεύονται στα ξένα Ιδρύματα, εφόσον οι υποψήφιοι/φιες 
έχουν πρόσκληση για κινητικότητα από ακαδημαϊκό προσωπικό του Ιδρύματος υποδοχής στο 
γνωστικό πεδίο της διδακτορικής τους διατριβής.

ΧΩΡΑ ΙΔΡΥΜΑ ΓΝΩΣΤΙΚΟ ΠΕΔΙΟ
ΜΑΡΟΚΟ Abdelmalek Essadi University 05 Natural Sciences, Mathematics and 

Statistics
ΑΙΓΥΠΤΟΣ Alexandria University / 

Faculty of Arts
02 Arts and Humanities
0222 History and Archaeology
023 Languages

ΑΙΓΥΠΤΟΣ Cairo University 02 Arts and Humanities
0222 History and Archaeology
023 Languages

ΑΙΓΥΠΤΟΣ Arab Academy for Science, 
Technology and Maritime 
Transport (AASTMT)

1041 Transport Services

ΑΛΓΕΡΙΑ Kasdi Merbah University of 
Ouargla

05 Natural Sciences, Mathematics and 
Statistics

ΜΑΡΟΚΟ Chouaib Doukkali University 1041 Transport Services
0532 Earth Sciences

ΜΑΡΟΚΟ Sidi Mohamed Ben Abdellah 
University

05 Natural Sciences, Mathematics and 
Statistics

ΤΥΝΗΣΙΑ University of Tunis el Manar 05 Natural Sciences, Mathematics and 
Statistics

TANZANIA Dar es Salaam University 0521 Environmental Sciences
ΜΠΟΤΣΟΥΑΝΑ University of Botswana 0521 Environmental Sciences
ΑΙΘΙΟΠΙΑ Debre Berhan University 0521 Environmental Sciences
ΝΟΤΙΑ ΑΦΡΙΚΗ University of Pretoria 07 Engineering, manufacturing and 

construction
03 Social Sciences 

ΙΑΠΩΝΙΑ Soka University 0223 Philosophy and ethics
ΚΙΝΑ Hangzhou Dianzi University 

(HDU)
1041 Transport Services

ΚΙΝΑ Northwestern Polytechnical 
University

07 Engineering, manufacturing and 
construction

ΚΙΝΑ China University of 
Geosciences, Beijing (CUGB)

0532 Earth Sciences

ΤΑΪΒΑΝ National Yang Ming Chiao Tung 
University – International Center 
for Cultural Studies

0223 Philosophy and ethics

ΜΑΛΑΙΣΙΑ Universiti Putra Malaysia 08 Agriculture, forestry, fisheries and 
veterinary
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ΙΝΔΙΑ Srishti Manipal Institute of 
Art, Design and Technology

021 Arts

ΙΝΔΟΝΗΣΙΑ Indonesia International 
Institute for Life Sciences (i3L)

08 Agriculture, forestry, fisheries and 
veterinary

ΙΝΔΟΝΗΣΙΑ Syiah Kuala University – 
Agriculture Faculty

08 Agriculture, forestry, fisheries and 
veterinary

ΦΙΛΙΠΠΙΝΕΣ Polytechnic University of the 
Philippines (PUP)

02 Arts and Humanities

ΓΕΩΡΓΙΑ Batumi State Maritime 
Academy

1041 Transport Services

ΚΙΡΓΙΣΤΑΝ Adam University 0542 Statistics
ΚΙΡΓΙΣΤΑΝ Talas State University (TalSU) 0542 Statistics
ΤΑΤΖΙΚΙΣΤΑΝ Tajik State University of 

Commerce
0542 Statistics

ΤΑΤΖΙΚΙΣΤΑΝ Tajik State University of Law, 
Business and Politics

0542 Statistics

ΟΥΖΜΠΕΚΙΣΤΑΝ Urgench State University 0542 Statistics
ΑΡΓΕΝΤΙΝΗ Universidad Nacional Arturo 

Jauretche
03 Social Sciences – Human Geography

ΑΡΓΕΝΤΙΝΗ University of Buenos Aires 
(UBA)

03 Social Sciences 
0223 Philosophy and ethics

ΒΡΑΖΙΛΙΑ Universidade do Estado da 
Bahia (UNEB)

03 Social Sciences – Human Geography

ΒΡΑΖΙΛΙΑ Universidade Federal De 
Campina Grande

0223 Philosophy and ethics

ΒΡΑΖΙΛΙΑ Federal University of Paraiba 
(UFPB)

0223 Philosophy and ethics

ΚΟΛΟΜΒΙΑ Universidad Icesi 021 Arts
ΜΕΞΙΚΟ Instituto Superior de Ciencias 

de la Educación del Estado de 
México (ISCEEM)

0223 Philosophy and ethics

ΜΕΞΙΚΟ Universidad Nacional 
Autónoma de México (UNAM)

03 Social Sciences – Human Geography

ΧΙΛΗ Universidad de Concepción 05 Natural sciences, mathematics and 
statistics

ΚΟΥΒΑ Universidad Technologica de 
la Habana Jose Antonio 
Echeverria

03 Social Sciences

BARBADOS 
(Bridgetown)

The University of West Indies 0532 Earth Sciences

ΚΑΝΑΔΑΣ Université Laval 0223 Philosophy and ethics
ΚΑΝΑΔΑΣ Université Sherbrooke 0223 Philosophy and ethics
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ΠΑΡΑΡΤΗΜΑ ΙΙ

Κανόνες Χρηματοδότησης Erasmus+ του Προγράμματος ΚΑ131, σχέδιο 2023 
για Κινητικότητα σε Τρίτες Χώρες, εκτός ΕΕ.

Ποσά ατομικής υποστήριξης

Μακροχρόνια Κινητικότητα Φοιτητών-τριών 3ου κύκλου για Σπουδές ή Πρακτική 
Άσκηση σε τρίτες Χώρες, εκτός ΕΕ 

Φοιτητές/τριες προς τις 
Χώρες Εταίρους Ποσό Επιχορήγησης Ομάδες με Λιγότερες Ευκαιρίες

Για 2 έως 12 μήνες 700 ευρώ τον μήνα + 250 ευρώ  τον μήνα

Διευκρινίζεται ότι στην παρούσα Προκήρυξη η μακροχρόνια κινητικότητα δεν μπορεί να υπερβεί 
τους δύο (2) μήνες. 

Μικτή - Βραχυχρόνια Κινητικότητα Φοιτητών-τριών 3ου κύκλου για Σπουδές ή Πρακτική 
Άσκηση - Ατομική Υποστήριξη

Στις μικτές κινητικότητες, επιχορήγηση Erasmus+ λαμβάνει ο/η φοιτητής/τρια μόνο για την περίοδο 
φυσικής παρουσίας στο εξωτερικό, το ποσό υπολογίζεται ανά ημέρα και είναι σταθερό, 
ανεξάρτητα από τη Χώρα προορισμού. 

Το διάστημα βραχυχρόνιας κινητικότητας υπολογίζεται με αριθμό ημερολογιακών ημερών από 
την ημέρα έναρξης της δραστηριότητας στο Ίδρυμα του εξωτερικού μέχρι την ημερομηνία λήξης 
της. Το διάστημα αυτό δεν μπορεί να είναι μικρότερο από 5 ημέρες και μεγαλύτερο από 30 
μέρες. 
Οι φοιτητές/τριες που συμμετέχουν σε βραχυχρόνια κινητικότητα μπορούν να λάβουν έως δύο (2) 
ημέρες επιπλέον ατομική υποστήριξη για τις ημέρες ταξιδιού.

Διάρκεια Κινητικότητας 
με Φυσική Παρουσία Ποσό Επιχορήγησης Ομάδες με Λιγότερες Ευκαιρίες

΄Έως την 14η ημέρα 79 ευρώ την ημέρα
+100 ευρώ για ολόκληρη την 
περίοδο της κινητικότητας

Από την 15η έως την 30η 

ημέρα 56 ευρώ την ημέρα
+150 ευρώ για ολόκληρη την 
περίοδο της κινητικότητας

Οι φοιτητές/τριες που εντάσσονται στην Ομάδα φοιτητών/τριών με λιγότερες ευκαιρίες θα 
προσκομίσουν τα απαραίτητα δικαιολογητικά μαζί με τα έγγραφα που καταθέτουν στο Γραφείο 
Erasmus+ τουλάχιστον 2 μήνες πριν από την αναχώρηση. 
Πληροφορίες για τα κριτήρια και τα δικαιολογητικά για την ένταξη στην Ομάδα Φοιτητών/τριών 
με λιγότερες ευκαιρίες, σύμφωνα με τα κριτήρια που θέτει η ΕΜΣ/ΙΚΥ για το πρόγραμμα ΚΑ131, 
σχέδιο 2023, είναι διαθέσιμα την ιστοσελίδα: https://erasmus.aegean.gr/el/foititestries-me-
ligoteres-eykairies 
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Αποζημίωση για Δαπάνη ταξιδίου

Όλοι/όλες οι φοιτητές/τριες που μετακινούνται σε Τρίτες Χώρες εκτός Ευρώπης θα λάβουν 
επιπλέον επιχορήγηση για τη κάλυψη των δαπανών ταξιδίου, με την προϋπόθεση ότι επαρκούν 
τα σχετικά κονδύλια του προγράμματος ΚΑ131, σχέδιο 2023. Σε κάθε περίπτωση, φοιτητές/τριες 
που εντάσσονται στην ομάδα φοιτητών/τριών με λιγότερες ευκαιρίες λαμβάνουν οπωσδήποτε 
αποζημίωση για τη δαπάνη ταξιδίου. 
Η επιχορήγηση για την κάλυψη των δαπανών ταξιδίου διαφοροποιείται ανάλογα με την απόσταση 
από το Ίδρυμα Υποδοχής. 

Το ποσό της αποζημίωσης υπολογίζεται με βάση τη χιλιομετρική απόσταση ανάμεσα στην έδρα 
του Τμήματος του/της φοιτητή/τριας και τον τόπο του Ιδρύματος/Φορέα υποδοχής. 
Ο υπολογισμός της χιλιομετρικής απόστασης ανάμεσα στην έδρα του Τμήματος του/της 
φοιτητή/τριας και τον τόπο του Φορέα/Ιδρύματος υποδοχής γίνεται με το εργαλείο της ΕΕ, 
Erasmus distance calculator: https://erasmus-plus.ec.europa.eu/resources-andtools/distance-
calculator

Τα ποσά αποζημίωσης ανάλογα με τη χιλιομετρική απόσταση εμφανίζονται στον ακόλουθο 
πίνακα:

*Πράσινη μετακίνηση (green travel): χρήση μέσων μεταφοράς για το κύριο μέρος της μετακίνησης 
με μειωμένο αποτύπωμα άνθρακα ή εν γένει περιβαλλοντικό αποτύπωμα όπως π.χ. λεωφορείο, 
τρένο ή  συνεπιβατισμό (carpooling). Διευκρινίζεται ότι για να χαρακτηριστεί μία μετακίνηση ως 
«πράσινη» θα πρέπει να γίνει χρήση μέσου μεταφοράς με μειωμένο αποτύπωμα άνθρακα για την 
κάλυψη μεγαλύτερου του ήμισυ της χιλιομετρικής απόστασης. 

Αναλυτικές πληροφορίες για την ενίσχυση των συμμετεχόντων/χουσών του προγράμματος που 
επιλέγουν «πράσινη μετακίνηση» είναι διαθέσιμες στην ιστοσελίδα: 
https://erasmus.aegean.gr/el/green-erasmus-prasini-metakinisi 

Αποστάσεις ταξιδίου  Περίπτωση συνήθους 
μετακίνησης

Περίπτωση πράσινης 
μετακίνησης**

Μεταξύ 10 και 99 χιλιομέτρων: 23 ευρώ -

Μεταξύ 100 και 499 χιλιομέτρων: 180 ευρώ 210 ευρώ 

Μεταξύ 500 και 1999 χιλιομέτρων: 275 ευρώ 320 ευρώ 

Μεταξύ 2000 και 2999 χιλιομέτρων: 360 ευρώ 410 ευρώ 

Μεταξύ 3000 και 3999 χιλιομέτρων: 530 ευρώ 610 ευρώ 

Μεταξύ 4000 και 7999 χιλιομέτρων: 820 ευρώ -

Ίσες ή μεγαλύτερες των 8000 
χιλιομέτρων: 

1500 ευρώ -
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